
Дни недели Время
занятий

группа возраст тренер Место
проведения

понедельник
15.00. - 15.30. Час весёлых игр.  

Волейбол. 
1 - 3 кл. 
4 - 6 кл.

Нестерова О.В.  Ватсапп

16.00. - 16.30. Волейбол . 7 - 11 кл. Нестерова О.В.  Ватсапп

среда
15.00. - 15.30. Час весёлых игр.   

Волейбол.
1 - 3 кл. 
4 - 6 кл.

Нестерова О.В.  Ватсапп

16.00.-17.30. Волейбол . 7 - 11 кл. Нестерова О.В.  Ватсапп

пятница
15.00. - 15.30. Час весёлых игр. 

Волейбол.   
1 - 3 кл. 
4 - 6 кл.

Нестерова О.В.  Ватсапп

16.00. - 16.30. Волейбол . 7 - 11 кл. Нестерова О.В.  Ватсапп

Расписание тренировочных занятий ШСК

группы волейбол 7-11 класс, волейбол 4-6 класс, «Час веселых игр» 1-3 класс.


